
Einladung
zum Workshop am

08.03.25. 
Gymnastricks für Dummyhund

Dummytraining ist ein echter Leistungssport - egal ob zur Beschäftigung beim Spaziergang oder 
mit Prüfungsambitionen. Für alle gilt: Die Hebelkräfte auf den Kiefer, den Kopf, den Nacken und 
letztlich auch auf den Rücken sind enorm, dazu kommen verschiedene Untergründe und 
Geschwindigkeit. Um sie auf Belastungen vorzubereiten und Verletzungen vorzubeugen, wurde 
von Carmen Heritier ein Gymnastricks-Programm entwickelt. Es verbindet sinnvolle Übungen zur
Gesunderhaltung und tolle Tricks, die einfach Spaß machen.

In diesem Workshop gehen wir auf spezifische Belastungen im Dummysport ein und schauen, 
mit welchen Übungen wir bestimmte Muskelgruppen aufbauen können, wie wir Koordination und 
Motorik unserer Hunde fördern können, damit sie sicher und verletzungsfrei unterwegs sind.

Unsere Trainer

Kerstin Schulze und Susan Schulze

zertifizierte Hundeerzieherin Lizensierte ZOS-Trainerin
und Verhaltensberaterin IHK/BHV Gymnastrickstrainerin

BHV Dummy-Richterin

Führt erfolgreich Spaniels auf Führt erfolgreich Spaniels auf
Dummyprüfungen im Spaniel- Dummyprüfungen im Spaniel- und 
und Retrieverclub Retroeverclub 

Ort: Raum Dresden
Uhrzeit: 14 bis 17 Uhr
Preis: 65 Euro für DRC-Mitglieder und

70 Euro für Nicht-Mitglieder
25 Eiro für Teilnehmer ohne Hund

Meldebeginn: ab sofort
Meldeschluß: 01.03.25.
Anmeldung unter: lena_ch@gmx.net

Wir freuen uns auf euch!

https://www.hundeschulen.de/

